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Rezumat: Protestul reprezinta un mod important de a exprima si manifesta apdrarea drepturilor oamenilor sau
expunerea dezaprobarii. Protestul are un caracter international, in orice stat, promoveaza democratizarea si opinia
publica, reprezentdnd o forma de participare cetdteneascd. Se constatd ca acesta poate crea schimbari majore in
modul de guvernare, avind un caracter marcant asupra istoriei, pornind de la ,, Partida de ceai de la Boston” pdna
in era modernd, in Romania, unde au avut loc protestele anti-coruptie dintre anii 2017 si 2019. Participarea
cetateneasca implica in mod activ cetdatenii in procesul decizional, avand o anumita influentd asupra politicilor public.
Se mai poate observa cum protestele au un anumit scop si un simbol, reprezentdnd o cale de a exprima dorintele
cetdatenilor si de a produce schimbari sociale.

Abstract: The protest represents an important way of expression and manifestation of the defense of human’s rights
or expressing of disapproval. The protest has an international character, in any state, it promotes democratization and
public opinion, representing a form of citizen participation. It is established that it can create major changes in the
way of governance, having a marked character on history, starting from ,Boston Tea Party’ until the modern era, in
Romania, where the anti-corruption protests took place between 2017 and 2019. Citizen participation actively involves
citizens in the decision-making process, having a certain influence on public policies. It can also be seen how the
protest has a certain purpose and a symbol, representing a way of expression of the wishes of the citizens and
producing social changes.
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I. Protestele de-a lungul istoriei

Protestul este definit ca o metoda prin care cetdtenii 151 exprima opozitia fata de puterea politica
prin diferite mijloace, cum ar fi: activismul politic, boicotul, metodele de comunicare si
persuasiune, dar si prin actiuni directe cum ar fi marsurile (Chong, 2015).

Termenul de ,,protest” se referd atat la actiuni individuale, cat si colective, menite sa transmita
dezaprobarea, rezistenta sau apdrarea opiniilor protestatarilor. Acesta cuprinde o serie de
manifestdri, cum ar fi: declaratii politice, sociale sau culturale, raspunsuri sau preocupari ale
societdtii sau solicitdri pentru recunoasterea sau apararea drepturilor individuale. Exercitarea
cererii drepturilor si exprimarea liberd este puternic asociatd cu protestul, care reprezintd un
instrument esential pentru promovarea democratiei, sustinerea drepturilor fundamentale si
constientizarea nevoilor minoritatilor (Lanza, 2019).

De-a lungul istoriei, au existat nenumarate proteste la nivel global, incepand de la ,,Partida de ceai
de la Boston” (1773) pana la miscarea ,,George Floyd” din Statele Unite ale Americii (2020).
In urma analizei unui articol publicat pe site-ul stiintific Live Science, a fost alcatuit un top al
protestelor si miscarilor populare celebre de pe glob (Specktor & Whipps, 2020):

1. Marsul femeilor din Washington:

In anul 2017, pe data de 20 ianuarie, la o zi dupa alegerea presedintelui Donald Trump, un numar
de peste 470.000 de femei au organizat un mars in capitala Statelor Unite ale Americii, Washington
D.C., avand ca scop sustinerea drepturilor femeilor, lupta impotriva misoginismului si lupta
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impotriva interzicerii avortului in anumite state, cum ar fi Arizona. In urma acestui protest anti-
Trump, un numar de aproximativ 200 de participanti au fost arestati si trimisi in judecatd pentru
acte de vandalism, protestatarii ajungand sa fie cunoscuti in intreaga lume drept aparatori ai
drepturilor fundamentale ale femeilor (Rafferty, 2024).

2. Marsul Sarii al lui Mahatma Gandhi:

In anul 1930, liderul, de origine indiand, avocat si anti-colonialist, Mahatma Gandhi, a organizat
un mars pe o duratd de 23 de zile (pe o distantd de aproximativ 350 de kilometri), avand ca scop
protestul fati de monopolul britanic pe sare. In urma acestei actiuni, mai mult de 60.000 de
persoane, printre care si Gandhi insusi, au fost arestate si incarcerate pentru subminarea Imperiului
Britanic, fapt care a scandalizat opinia publici la nivel global. In urma presiunii internationale
uriase asupra autoritdtilor colonialiste britanice de pe teritoriul Indiei, sustinatorii lui Gandhi
impreuna cu acesta au fost eliberati, miscarea de eliberare (independentd) a Indiei a castigat si mai
multd sustinere exterioara (Hayasi, 2021).

3. Protestul din Piata Tiananmen:

In anul 1989, un numir impresionant de céteva sute de studenti s-au adunat in Piata Tiananmen,
avand ca scop obtinerea libertatii de exprimare, libertatii economice si eficientei Tmpotriva
sistemului corupt de la nivelul Guvernului chinez. Autoritatile decid sa actioneze cu o brutalitate
greu de descris impotriva protestatarilor, multi dintre acestia fiind impuscati mortal sau striviti sub
senilele tancurilor. Conform Guvernului chinez, numarul deceselor a fost de aproximativ 300 de
persoane, insd opinia publica contrazice aceste informatii, numarul real al persoanelor decedate
fiind de peste 10.000 (Mason & Clements, 2002).

4. Protestele de la Zidul Berlinului:

in anul 1989, in Germania de Est, au avut loc proteste ample care au dus la daramarea Zidului
Berlinului, reunificindu-se astfel cele doud Germanii (Republica Democratd Germana si
Republica Federala Germana). Acest lucru simbolizeaza cdderea unui Intreg sistem politic, mai
exact caderea ,,cortinei de fier” (dizolvarea Uniunii Sovietice). in perioada cuprinsa intre anii 1961
st 1989, un numar de aproximativ 140 de persoane au fost ucise in timp ce incercau sd treacd zidul,
iar un numar de aproximativ 650 de persoane au fost arestate pentru tentative de trecere nereusite.
Prabusirea acestui zid simbolizeaza puterea protestelor, puterea gandirii democratice si libertatii
de exprimare (Ross, 2004).

5. Protestele din perioada 16 si 25 decembrie 1989 (Revolutia Romana din 1989):

in perioada decembrie a anului 1989, asemenea sirului de revolutii din intreaga lume a Europei de
Est, In Romania au avut loc proteste violente Impotriva regimului comunist condus de dictatorul
Nicolae Ceausescu. Acestea au avut ca punct de pornire Timisoara, extinzdndu-se cu un ritm alerg
spre capitala, acolo unde au avut loc ciocniri violente intre protestatari (majoritatea studenti si
adulti tineri) si fortele armate si de Securitate (aparatul de control al dictaturii comuniste). In urma
acestei revolutii sdngeroase, unde au fost inregistrate aproximativ 1116 decese, poporul roman si-a
dobandit statutul de tara democratica, cu aspiratii europene si orientare catre o politica cat mai
liberala (Roper, 1994).

Exemplele enumerate anterior nu reprezintd decat o micad parte din multitudinea de proteste si
miscari sociale, care au avut loc de-a lungul istoriei pe intreg globul. Se poate observa faptul ca
fiecare miscare cetdteneasca, indiferent de scopul protestului, lupta pentru drepturile fundamentale
ale omului, pentru libertatea de exprimare si pentru o economie stabila.

In era moderni, retele sociale reprezintd un rol importat in perceperea protestelor, tehnologia care
se dezvoltd intr-un ritm alert promoveaza petitiile si protestele publice, rezultatul fiind
transformarea lor intr-o unealtd mai comund si accesibild (Battaglini, 2017). Media digitala
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stimuleaza participarea la proteste, facdndu-le mai accesibile publicului larg si oferind cetatenilor
puterea de a participa la contributiile sociale si actiunile colective. Platformele digitale permit
oamenilor sd se exprime si sd discute probleme si se pot cea legdturi sociale, promovand
angajamentul politic (Lee & Man Chan, 2015).

Protestele sociale joaca un rol esential in societatile democrate, in ciuda faptului ca se confrunta
cu represiuni si constrangeri, ele servesc drept canale esentiale pentru exprimarea opiniilor,
afirmarea drepturilor si sustinerea regimului democratic (Lanza, 2019).

I1. Participarea cetiteneasca

Participarea cetateneasca reprezintd implicarea cetatenilor (prin consultarea si emiterea de opinii)
in luarea deciziilor si legilor care se adopta la diferite nivele.

Conform unui studiu de caz publicat de catre cadrele didactice de la Facultatea de Studii Politice
Administrative si Stiinte ale Comunicarii din cadrul Universitatii Babes-Bolyai din Cluj-Napoca,
participarea cetdteneasca prezintd urmatoarele caracteristici (Baba, Chereches, Mora, & Ticlau,
2009):

1. Scopul cetatenilor participanti la diferite miscari sociale este acela de a construi o relatie mai
transparentd cu reprezentatii politici (obtinerea unor politici publice mai dezvoltate);

2. Influenta cetiteneascd are un grad ridicat in procesul de abrogare a legilor (legile sa fie in
beneficiul cetatenilor);

3. Participarea cetateneasca este un proces spontan sau planificat care intotdeauna are ca scop
implementarea opiniei publice in procesele decizionale (procesele guvernamentale/politice).

Participarea cetiteneascd joacd un rol esential (crucial) in dezvoltarea comunitatii prin implicarea
cetdtenilor In toate procesele de luare a deciziilor. Daca participarea cetateneasca se realizeaza
intr-un mod corect, aceasta are potentialul de a spori calitatea vietii comunitatii respective, precum
si emanciparea pe plan politic a acesteia. Implicarea cetatenilor in cadrul proceselor propriu-zise
de luare a deciziilor nu are un caracter constant, deoarece fiecare cetdtean are un grad diferit de
participare. Conceptul de implicare cetdteneascd a fost studiat indelung de catre autoarea Sherry
Arnstein care a alcatuit o clasificare a diferitelor nivele de implicare a cetdtenilor in procesele
decizionale denumita generic ,,Scara lui Arnstein”. Aceastd scard cuprinde 8 nivele de participare,
fiecare nivel corespunzand cantitatii de putere pe care Guvernul (autoritatea) o ofera iar cetatenii
o primesc 1n procesul de luare a deciziilor. Nivelele de participare sunt urmatoarele (Arnstein,
1969):

1. Manipulare — nu presupune participare (prin faptul ca opinia publica are incredere in
autoritatea publicd);

2. Terapie — nu presupune participare (opinia publica crede cd faptul ca statul ia cele mai bune
decizii in favoarea ei);

3. Informare — primul pas in procesul de implicare al cetatenilor;
4. Consultare — pas suplimentar spre participarea cetatenilor in forumurile decizionale;

5. Pacificare — in cadrul acestui nivel, cetdtenii au un grad ridicat de influentd in luarea deciziilor
(cetdtenii participa in dezbaterii si prezinta in fata autoritatilor propuneri si solutii);

6. Parteneriat — dreptul de a lua decizii este distribuit in mod egal intre autoritati si cetateni;
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7. Autoritate delegatd — cetatenii au posibilitatea, In urma negocierilor cu autoritatile, de a lua
decizii asupra unui anumit plan sau program;

8. Controlul cetatenilor — guvernarea deplina a institutilor de cétre cetateni.

La o primd vedere, se poate afirma faptul cd existd doar avantaje in procesul de implicare
cetateneascd asupra forumurilor decizionale, dar, Tn urma analizei literaturii de specialitate, a fost
descoperit si un numar redus de dezavantaje, aspect deloc de neglijat. Pentru a ilustra mai bine
acest fapt, a fost realizat un tabel care Infatiseazd avantajele si dezavantajele participarii cetatenesti
in luarea de decizii de ordin politic (vezi Tabelul ILI) (Irvin & Stansbury, 2004) (Fischer, 1993).

Tabel 1 Avantajele si dezavantajele participarii cetatenesti

Avantajele participarii cetatenesti Dezavantajele participarii cetdtenesti

1. Educarea opiniei publice si a opiniei guvernamentale.

1. Irosirea resurselor materiale si temporale
2. Dezvoltarea unei colaborari mult mai transparente (de timp) in cazul ambelor tabere.
intre cetdteni si reprezentantii Guvernului.

2. Pierderea controlului in procesul de

. i li liti ice. . o .
3. Construirea unor aliante politice strategice implementare a diferitelor legi.

4. Deprinderea si dezvoltarea abilitétilor de tip activist
la nivelul cetatenilor (comunitatii respective). 3. Crearea unei relatii ostile Intre cetateni
institutiile de guvernare.

5. Implementarea unor strategii politice in favoarea
cetatenilor.

Puterea detinutd de participarea cetiteneasca poate fi asemanatoare puterii trupelor de asalt sau
paramilitare, deoarece vocea opiniei publice poate fi extrem de agresiva la adresa conducerii
politice, aceasta dezldntuindu-se ca intr-o luptd de gherila. Puterea de mobilizare a oamenilor este
foarte ridicata, in special dacad acestia manifestd un sentiment de lipsa de incredere la adresa
guverndrii. In tarile dezvoltate, participarea publicd are un grad ridicat, deoarece opinia publica
are dreptul la liberd exprimare si dreptul de a decide impreuna cu structurile de conducere care
sunt cele mai bune hotirari politice. In tarile cu un regim politic de tip dictatorial sau in tirile unde
inca exista o presiune militara, participarea cetateneasca (in toate formele ei) nu existd sau are un
grad limitat de manifestare (Fung, 2006).

In ciuda necesitatii cooperdrii cetdtenilor pentru a obtine avantaje de imbunatatire a legislatiei, este
fundamental sa intelegem avantajele si dezavantajele In procesul de decizie pentru a asigura un
stat democratic echitabil.

III. Cadrul teoretic al participarii cetatenesti

Protestele reprezinta una dintre ,,armele” preferate ale opiniei publice (in procesul de participare
cetateneascd), fiind principalul catalizator ai schimbarilor sociale.

O alta definitie a protestelor poate fi coagularea intre diferite persoane care au acelasi scop (de
exemplu: protectia mediului, drepturile femeilor, imbunatatirea sistemului de sdnatate etc.).
Aproape intotdeauna, protestele publice au avut la bazd initiativa cetateneascd, cu sau fara
implicare din partea unor partide politice, ONG-uri sau miscari mai mult sau mai putin extremiste
(Plostajner & Mendes, 2004).
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In trile din fostul bloc comunist, printre care si Romania, participarea cetiteneasca in luarea de
decizii la nivel politic a fost intotdeauna insotitd de proteste ample in pietele capitalelor sau ale
marilor orase. Un exemplu bun este reprezentat de protestele care au avut loc in Roméania de-a
lungul anilor 2017-2019, cunoscute drept protestele anti-coruptie, moment in care un numar mare
de oameni adunati in Piata Victoriei din Bucuresti s-au opus unor ordonante de urgentd care
prevedeau modificari ale unor coduri penale. Aceste proteste au fost cele mai mari din Romania
de la Revolutia din Decembrie 1989, aspect care simbolizeaza puterea participarii cetatenesti
(definitd mai simplu ca opinia sau vocea cetatenilor) (Gubernat & Rammelt, 2020).

Autoritatile locale au datoria de a sprijini toate formele de participare ale cetatenilor, in special
protestele, deoarece acestea reprezintd una dintre cele mai viscerale si oneste modalitati de
exprimare a dorintelor populatiei (comunitétii). Prin actiunea de a protesta, cetdtenii dezvolta
urmatoarele atribute (Normam, 2017):

1. Capacitatea de a participa n mod activ in procesul democratic;
2. Dobandirea unei modalitati de expunere a grupurilor minoritare;

3. Realizarea la nivel individual a faptului ca niciun cetatean nu este singur ci este sustinut de un
grup de persoane cu interese si opinii similare;

4. Increderea in dezvoltarea unei relatii cetdtean-reprezentanti ai organismului de conducere,
bazate pe respect reciproc.

Concluzii

Participarea cetdteneasca manifestatd prin proteste poate fi consideratd un mecanism democratic
prin care opinia publicd si guvernamentald sunt educate, creandu-se astfel aliante politice
strategice si colabordri transparente intre cetiteni si structurile de conducere. In plus, prin
participare cetateneascd sunt implementate strategii politice in favoarea cetatenilor, dar, totodata,
sunt dezvoltate si gandirile de tip ,,critic” si ,,activist” in rAndul cetétenilor.

Protestele, asa cum a fost observat de-a lungul istoriei, sunt principalele arme ale opiniei publice
in schimbarea si dezvoltarea sistemelor politice care guverneaza o tard. Astazi, in era moderna,
surescitatd in mod constant de internet si de Mass-Media, protestele sunt extrem de frecvent
intalnite in comparatie cu ultima suta de ani, ele fiind principala modalitate de exprimare a vocii
cetateanului.

Nu in ultimul rand, in baza ideilor redactate anterior, se poate afirma ca protestul este una dintre
principalele forme de participare cetdteneascd la infaptuirea unor masuri sociale, politice,
economice, in special prin prisma faptului ca protestele au rezultate palpabile in ceea ce priveste
schimbarile, luarea deciziilor si abrogarea legilor in sistemele politice democratice.
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