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EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Perioada 2019 – prezent

Funcție Cadru didactic (asistent universitar)

Principale 
activități

Activitați didactice și de cercetare pentru disciplinele: Comunicare în 
Administrație Publică, Comunicare și relații publice, Psihologia Muncii, 
Geopolitică, Proiecte în sectorul public, Proiecte: Gestiunea RU într-o 
organizație  
Evaluarea studenților, participarea la diverse activitați științifice etc.

Angajator Academia de Studii Economice, Facultatea de Administrație și Management Public

Perioada 2018 - Ianuarie 2019

Funcție Cadru didactic asociat

Principale 
activități  

Activitați didactice și de cercetare pentru disciplinele: Psihologia Muncii, 
Proiecte: Gestiunea RU într-o organizație. 
Evaluarea studenților, participarea la diverse activitați științifice etc

Angajator Academia de Studii Economice, Facultatea de Administrație și Management Public
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Perioada 2019

Funcție Director Departament Dezvoltare

Principale 
activități  

Participare la prioritizarea proiectelor de investitii, urmarea, demararea, 
implementarea și finalizarea lor. Supervizarea și executarea de controale 
periodice în toate locațiile lucrărilor și asigurarea de respectarea condițiilor 
potrivite de muncă în concordanță cu cerințele legislației în vigoare.

Angajator S.C Mary Soare Construct S.R.L

Perioada 2018

Funcție Manager Marketing

Principale 
activități 

Crearea relaţiei companiei cu partenerii și clienţii. Participare la stabilirea 
prețurilor, contractelor și achizițiilor. 

Angajator S.C Simalex93 S.R.L

Perioada 2012 – 2015

Funcție Asistent universitar doctorand

Principale 
activități 

Activitați didactice și de cercetare pentru disciplina Sociologie politică, 
evaluarea studenților, activitați științifice de cercetare și documentare 
pentru subiectul tezei de doctorat, participarea la cercuri știintifice 
săptămânale, participarea la activitațile și cursurile Școlii Doctorale, 
efectuarea rapoartelor de cercetare lunară etc.

Angajator Universitatea din București, Facultatea de Științe Politice 

Perioada 2012

Funcție Stagiar

Principale 
activități 

Participarea la activitățile curente de documentare, analiză și scrierea de 
știri, redactarea materialelor, propunerea subiectelor etc 

Angajator Ziarul Ghimpele, redacție de știri

Perioada 2010-2011

Funcție Economist debutant

Principale 
activități

Participarea la procesul de implementare a unor proiecte finanțate din 
fonduri europene POSDRU, participare și implicare în raportare intermediară, 
contribuirea la elaborarea documentației specifice derulării proiectelor, 
gestionarea relațiilor cu partenerii și Organismele Intermediare etc.

Angajator ICBDTH Fundeni



EDUCAȚIE ȘI FORMARE 

Perioada 2012 – 2015

Diploma 
obținută

Doctor în Științe Politice

Discipline 
principale

Științe Politice (Politici Sociale, Politici publice, Sociologie Politica,Comunicare 
publică, Elite și Mase)

Numele 
instituției  

Facultatea de Științe Politice, Universitatea din București

Perioada 2010 - 2012

Diploma 
obținută

Masterat în Științe Politice 

Discipline 
principale 

Politică Europeană și românească

Numele 
instituției

Facultatea de Științe Politice, Universitatea din București

Perioada 2007-2010

Diploma  
obținută

Diplomă de Licență în Științe Politice

Discipline 
principale 

Istorie politică, Limbaj scris și academic, Comunicare Politica, Stiința 
Administrației în Politicile Publice, Comportamente electorale, Strategii politice 
de dezvoltare, Praxeologia Relațiilor Internaționale, Antropologie Politică, 
Metode de cercetare etc

Numele 
instituției

Facultatea de Științe Politice, Universitatea din București

Perioada 2007 – 20010

Diploma 
obținută

Diplomă de Licență în Stiințe Economice

Discipline 
principale

Management, Administrarea Afacerilor, Economie, Marketing, Drept 
comercial, Mediul de afaceri european, Legislația și practica falimentului, 
Managementul Resurselor Umane etc.

Numele 
instituției

Facultatea de Management Turistic și Comercial, Universitatea Dimitrie Cantemir



APTITUDINI ȘI COMPETENȚE PROFESIONALE 

Calificarea 
obținută

Formator acreditat ( 2011)

Discipline 
principale  

Prevederi legale privind formarea profesională a adultilor, analiza de nevoi 
privind formarea profesională, evaluarea competentelor inițiale și finale, 
comunicarea si relaționarea în procesul de formare etc. 

Numele 
instituției

Ministerul Muncii, Familiei și Egalității de Sanse, Consiliul Național de Formare 
Profesională a Adultilor, Ministerul Educației Cercetării și Tineretului prin 
furnizorul S.C.Intratest S.R.L.

Diploma 
obținută

Inspector Resurse Umane (2011)

Discipline 
principale  

Legislația în vigoare cu privire la spectrul muncii, utilizarea programului 
REVISAL, Registrul de evidenta a salariatilor in format electronic, încheierea/
executarea/modificarea/suspendarea/încetarea contractului individual de 
munca, întocmirea documentației necesare, Legea privind sistemul unitar de 
pensii publice etc.

Numele 
instituției

Ministerul Muncii, Familiei și Egalității de Sanse, Consiliul Național de Formare 
Profesională a Adultilor, Ministerul Educației Cercetării și Tineretului prin 
furnizorul S.C.Intratest S.R.L.

Limba maternă  română

Alte limbi

Autoevaluare Înțelegere Vorbire Scris

Nivel 
european (*)

Ascultare Citire Participare 
la 

conversație

Exprimare 
orală

Engleza C
1 Excelent C

1 Excelent C
1 Excelent C

1 Excelent C
1

Foarte 
bine

Spaniolă B
2 Bine B

2 Bine B
2 Bine B

2 Bine B
2 Bine

Franceza A
1

Intermedi
ar

A
1

Intermedi
ar

A
1

Interme
diar

A
1

Intermed
iar

A
1

Interme
diar

(*) Cadrul european de referință (CECR)

Aptitudini și 
competențe 
informatice 

 Microsoft Office (Word, Excel, Power Point), Internet 
  

Permis de 
conducere

 Categoria B

Alte informații la cerere


